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PREGLEDNI RAD

SA@ETAK
Hroni~na slabost bubrega karakteri{e se hroni~nim i

nepovratnim smanjenjem ja~ine glomerulske filtracije.
Glavni faktori rizika, za progresiju hroni~ne slabosti
bubrega, su pove}an arterijski krvni pritisak, pove}an
gubitak belan~evina mokra}om, neadkvatna metaboli~ka
kontrola glikemije, anemija i poreme}aj metabolizma lipida.
Poreme}aj metabolizma lipida nastaje kada se ja~ina
glomerulske filtracije smanji ispod 50 ml/min/1,73m2, a
glavne karakteristike tog poreme}aja su smanjena koncen-
tracija HDL holesterola i pove}ana koncentracija triglice-
rida. Kod bolesnika sa proteinurijom glavni poreme}aji
metabolizma lipida su pove}ana koncentracija ukupnog i
LDL holesterola, smanjena koncentracija HDL holesterola,
pove}ana koncentracija lipoproteina (a) i triglicerida.
Poreme}aj metabolizma lipida za posledicu ima progresiju
hroni~ne slabosti bubrega i razvoj aterosklerotskih kardiova-
skularnih komplikacija. Le~enje poreme}aja metabolizma
lipida, u hroni~noj slabosti bubrega, sastoji se u primeni
statina i fibrata. Kontrola poreme}aja metabolizma lipida
spre~ava progresiju hroni~ne slabosti bubrega i razvoj
ateroskleroze.

Klju~ne re~i: hiperlipidemija, hroni~na slabost bubrega,
ateroskleroza, terapijska strategija.




